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中學生認識《憲法》及《基本法》 

我是一名中學生，我可以從澳門特別行政區成立二十年來的社會生活中認識

到國家“一國兩制”的偉大事業和“澳人治澳”高度自治的特別行政區的制度

實踐的成果。在澳門回歸祖國後，各方面都取得了很大成就。通過《中華人民共

和國澳門特別行政區基本法》的制定和實施，保障了《中華人民共和國憲法》及

《中華人民共和國澳門特別行政區基本法》賦予澳人的權利，為此，以祖國為後

盾，以“一國兩制”及“澳人治澳”的精神為制度的保障，以憲法及基本法為法

律制度，澳門社會各方面都得到了發展，澳門居民分享了祖國及澳門發展的成果。 

我曾聽我父母說過，他們於七十年代由內地移居澳門，澳門回歸祖國前，因

他們是澳門非葡籍居民中的中國人，他們因移居澳門，沒有內地戶籍丶沒有中國

護照﹔又不是葡萄牙籍丶沒有葡萄牙護照，當時他們只能領取澳葡政府所發出的

“無國籍身份證明書”，即俗稱 CI 的《葡萄牙給外國人護照》。這並不是一個具

備公民資格的旅遊證件，根本不被一些國家或地區所承認，甚至取得其他國家的

簽證都很困難。但是自從澳門回歸祖國，根據《中華人民共和國澳門特別行政區

基本法》中的第三十三條“澳門居民有在澳門特別行政區境內遷徙的自由，有移

居其他國家和地區的自由。澳門居民有旅行和出入境的自由，有依照法律取得各

種旅行證件的權利。有效旅行證件持有人，除非受到法律制止，可自由離開澳門

特別行政區，無需特別批准。”的落實，即澳門居民享有遷移、移民和旅行自由

的規定。澳門居民依法可以取得中華人民共和國澳門特別行政區護照或旅遊證

件。根據澳門特別行政區身份證明局官方網頁顯示，目前，澳門特區護照獲得

142 個國家或地區以免簽證或落地簽證方式前往該地。恆理環球顧問事務所有限

公司（Henley & Partners）每季均會計算各國護照的免簽證國家數目，並公佈 
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“亨氏護照指數”（Henley Passport Index），根據 2019 年第一季度的統計結果。

澳門特別行政區護照可免簽通行 142 個國家及地區，位列“全球最強護照”排行

榜的第 33 名。由於澳門居民得到了我國外交領事的保護和出行的自由方便方面

的保障，以及澳門回歸祖國後，各方面所取得的成就獲世界的認可，澳門特區護

照的含金量與方便性，造福了居民的出行。 

作為一名中學生，我們不僅享有基本法賦予的遷移、移民和旅行自由的保

障。而根據基本法第一百二十一條“澳門特別行政區政府自行制定教育政策，包

括教育體制和管理、教學語言、經費分配、考試制度、承認學歷和學位等政策，

推動教育的發展。澳門特別行政區政府依法推行義務教育。”的實施，我們享有

了澳門特別行政區政府提供的十五年免費教育，這就是基本法為澳門學子提供了

優質教育的保障的最好的證明。 

對於中學生而言，憲法及基本法都是理論性很強的法律檔，並不是那麼容易

讀懂的，但通過真實社會生活，只要我們通過仔細觀察、主動學習《中華人民共

和國憲法》及《中華人民共和國澳門特別行政區基本法》；認識多點時事，理論

聯繫實際；同時，向老師請教，充分利用不同學習材料，這樣我們也可以有效地、 

由淺入深地和學以致用地學習認識《中華人民共和國憲法》及《中華人民共和國

澳門特別行政區基本法》，以幫助我們更好地掌握憲法和基本法的內容，全面理

解憲法和基本法的原則和精神，從而增強自己的公民意識、愛國意識和法制意

識，並把法制意識推廣給更多的人，一起成為知法、守法、學法、用法的公民！ 


