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父母可為未成年人指定監護人？ 

（文章內容以見報日的法例為依據） 

2022.06.06 見報 

按照《民法典》的規定，父母為未成年人的法定代理人，親權由父母雙方或在特定

情況下（例如父母離婚）由其中一方行使。不過，該法典亦規定，父母在生前可為未成

年人指定監護人。今天，本欄會為大家介紹相關規定。 

由父母或行使親權的父或母作出指定 

 按照《民法典》第 1785 條的規定，如果親權是由父母雙方共同行使，父母得為假

使其在將來死亡或成為無行為能力的情況下，指定未成年子女的監護人，但如果親權僅

由父或母其中一方行使，指行使親權的一方具有指定監護人的權力。而當為未成年子女

指定監護人的父親或母親死亡後，如尚存的另一方未在行使親權中廢止該指定，則推定

該指定產生效力，意思就是說，如果父或母已為未成年人指定了監護人，而仍生存的父

或母不廢止有關指定，被指定的人將依法成為未成年人的監護人。此外，須注意的是，

上述監護人的指定或廢止有關指定，必須透過遺囑、公文書或經認證的文書上作出，方

為有效。 

由法院作出指定 

按照《民法典》第 1787 條的規定，當父母未指定監護人，又或父母所指定的監護

人未獲確認時，法院有權於聽取親屬會議的意見後，在未成年人的血親或姻親中指定監

護人，或在事實上曾照顧或正在照顧未成年人的人中指定監護人，又或在顯示愛護未成

年人的人中指定監護人。如果從中都沒有合條件履行監護職務的人，則須將未成年人



交託予適當的公共或私人機構，並由該機構的領導人履行監護人的職務。此外，如果未

成年人年滿十二歲，法院在指定監護人前應先聽取其意見。 

不得擔任監護人的人 

按照《民法典》第 1789 條的規定，下列的人不得擔任監護人： 

a）  親權未解除之未成年人、禁治產人及準禁治產人； 

b）  明顯精神錯亂之人，即使非為禁治產人或準禁治產人亦然； 

c）  行為不檢之人或生活方式不為人所認識的人； 

d）  被禁止行使親權或被中止行使全部或部分親權的人； 

e）  因不履行有關義務而導致另一監護職務或親屬會議成員職務被撤除或中止的

人； 

f）  正在或在最近五年內與有關未成年人或其父母進行爭訟的人； 

g）  父母、子女、配偶或與本人有事實婚關係的人正在或在最近五年內與有關未成

年人或其父母進行爭訟的人； 

h）  與有關未成年人或其父母個人敵對的人； 

i）  被有關未成年人的父親或母親排除擔任而不得擔任監護的人，但該排除須係按

照有關容許父母任一方指定監護人之規定而作出。 

不過，因揮霍導致的準禁治產人、破產人、無償還能力人、在財產管理上被禁止或

中止行使親權的人，以及被撤去財產管理職務的監護人，得被指定為監護人，但僅以照

顧及管理未成年人的人身事務為限。 

註： 本文內容主要參考《民法典》1785、1787、1789及 1818條的規定。 

 



 

 

 


